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ll. PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Esta unidad de aprendizaje fortalece al estudiante con los conocimientos necesarios en el equilibrio de cuerpos rigidos, reacciones,
elementos internos y comportamiento de elementos de estructuras basicas, ello le permite iniciar su formacion disciplinaria en el
area de materiales y disefio estructural. Ademas, lo proveera de habilidades para analizar y resolver problemas de cuerpos rigidos,
determinacion de fuerzas internas y su comportamiento tanto analitico como grafico, entre los que destacan las fuerzas axiales,
cortante y momentos flexionantes, en elementos de armaduras y marcos.

Esta asignatura es de caracter obligatorio se encuentra ubicada en la etapa basica, correspondiente al area de Materiales y Disefio
Estructural.

[Il. COMPETENCIA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Analizar sistemas estructurales simples sometidos a distintas acciones, utilizando las ecuaciones de equilibrio y aspectos de
estabilidad, para obtener los elementos mecanicos internos en vigas, marcos, armaduras; y su comportamiento analitico y gréfica,
con un sentido de responsabilidad y pensamiento analitico.

IV. EVIDENCIA(S) DE DESEMPENO

e Elaboray entrega una carpeta de evidencias con los reportes de talleres. La carpeta debe cumplir con la siguiente estructura,
datos de identificacion, competencia especifica, ejercicios para andlisis y solucion; procedimiento, respuesta y referencias.

e Elaboray entrega una maqueta de cuerpo rigido basado en los reglamentos de analisis, disefio, construccion y valoracion de
eficiencia.




V. DESARROLLO POR UNIDADES

UNIDAD I. Conceptos basicos.

Competencia:
Aplicar las ecuaciones de equilibrio y las tres Leyes de Newton, haciendo uso de los diagramas de cuerpo de libre, tipos de apoyo y
carga, centros de gravedad, para obtener las reacciones en estructuras basicas, con actitud reflexiva y responsable.

Contenido: Duracién: 6 horas

1.1 Estructuras
1.1.1 Definicion
1.1.2 Cargas
1.1.3 Soportes
1.2 Centros de gravedad
1.3 Equilibrio de Cuerpos Rigidos




UNIDAD II. Armaduras

Competencia:

Aplicar los principios de cuerpos rigidos isostaticos, mediante las tres ecuaciones de equilibrio y tercera Ley de Newton, para
obtener reacciones, fuerzas internas en los elementos y descripcibn comportamiento mecanico, con actitud ordenada y responsable.

Contenido:

2.1 Armaduras

2.1.1 Definicion

2.1.2 Clasificacion

2.1.3 Condiciones de hiperestaticidad
2.2 Andlisis por Nodos

2.3 Andlisis por Secciones

Duracién: 6 horas




UNIDAD lll. Vigas isostéticas

Competencia:

Interpretar comportamiento de fuerzas internas de los elementos de un cuerpo rigido, mediante el calculo de reacciones, ecuaciones
de cortante y momento, para su representacion grafica, con actitud reflexiva, ordenada y responsable.

Contenido: Duracién: 10 horas

3.1 Vigas

3.1.1 Definicion

3.1.2 Diagramas de fuerzas internas
3.2 Ecuaciones de Cortante y Momento
3.3 Diagramas de Cortante y Momento




UNIDAD IV. Marcos isostaticos

Competencia:

Analizar el equilibrio de Marcos Isostaticos, mediante las ecuaciones de equilibrio, tipos de apoyo, hiperstaticidad, para determinar

las fuerzas internas, diagramas de Cortante(V) y Momento(M) e interpretar su comportamiento mecanico, con actitud critica,
reflexiva y responsable.

Contenido: Duracién: 10 horas
4.1 Marcos
4.1.1 Definicién
4.1.2 Condiciones de hiperestaticidad
4.2 Analisis de fuerzas internas
4.3 Diagramas de Cortante y Momento




VI. ESTRUCTURA DE LAS PRACTICAS DE TALLER

No. de

L Competencia Descripcion Material de Apoyo Duracion
Practica
UNIDAD |
Analizar estructuras y tipos de | El docente explica el equilibrio de | Problemario de calculo de
apoyo, mediante las ecuaciones | cuerpos rigidos, tipos de apoyos y | reacciones.
de equilibrio, para elaborar | cargas. Calculadora.
diagramas de cuerpos rigidos | EI  alumno  desarrolla el | Cuaderno, lapiz, borrador,
simples y determinar reacciones, | planteamiento y solucién de | Pizaron, plumones, computadora,
con sentido de responsabilidad ejercicios, con un diagrama de | Internet, hojas.
1 cuerpo libre y ecuaciones de
equilibrio para determinar las 6 horas
reacciones.
Entrega el reporte de la actividad
del taller, que cumpla con el
formato  establecido por el
docente.
Determinar el punto de aplicacion | E| docente explica el principio de | Problemario de  calculo de
de la fuerza resultante, mediante | centroides de A4rea en la | reacciones.
el calculo del Centroide de la | distribucién de cargas. Calculadora.
distribucion geométrica de cargas, Cuaderno, lapiz, borrador, 2 horas
para realiz,ar el equilibrio _de El alumno analiza distribucion pizarrén, pI_umones, computadora,
cuerpos I’IgIdOS.,. con actitud geométrica de cargas, para la internet, hojas.
2 analitica y propositiva. determinar del centroide y el punto

de aplicacion de la resultante.

Entrega el reporte de la actividad
del taller, que cumpla con el
formato  establecido por el
docente.




Calcular el momento de inercia de
secciones de elementos que
componen estructuras, mediante
el desarrollo de aplicacién de
Momento de Inercia para figuras
regulares y Teorema de los Ejes
Paralelos, con la finalidad de
comprender el desempeiio que
realizar la orientacion de las
secciones transversales, con
actitud de responsabilidad.

El docente explica el
momentos de inercia.

principio

El alumno analiza y calcula el
momento de inercia de secciones
transversales de elementos que
componen el cuerpo rigido,
aplicando el principio de ejes
paralelos y figuras geométricas
regulares.

Entrega el reporte de la actividad
del taller, que cumpla con el
formato  establecido por el
docente.

Problemario de calculo de
reacciones.
Calculadora.
Cuaderno, lapiz, borrador,

pizarron, plumones, computadora,
internet, hojas.

2 horas

UNIDAD
Il

Analizar Armaduras, mediante las
ecuaciones de equilibrio y Tercera
de Newtdn, y método de Nodos,
para  determinar  reacciones,
fuerzas internas y su
comportamiento, con  sentido
critico y responsabilidad.

El docente explica el método de
Nodos para determinar las fuerzas
internas en los elementos del
cuerpo rigido.

El alumno analiza problemas de
armaduras y determina fuerzas
internas, mediante el método de
nodos y las ecuaciones de
equilibrio

Entrega el reporte de la actividad
del taller, que cumpla con el
formato  establecido por el
docente.

Problemario de calculo de
reacciones.
Calculadora.
Cuaderno, lapiz, borrador,
pizarron, plumones, computadora,

internet, hojas.

6 horas




Analizar armaduras, mediante las
ecuaciones de equilibrio y Tercera
de Newtén, y método de
Secciones, para determinar
reacciones, fuerzas internas y su
comportamiento, con sentido de
responsabilidad.

El docente explica el método de
Secciones para determinar las
fuerzas internas en los elementos
del cuerpo rigido.

El alumno analiza problemas de
armaduras y determina fuerzas
internas, mediante el método de

Problemario de calculo de
reacciones.
Calculadora.
Cuaderno, lapiz, borrador,

pizarron, plumones, computadora,
internet, hojas.

5 Secciones y las ecuaciones de
g 6 horas
equilibrio
Entrega el reporte de la actividad
del taller, que cumpla con el
formato  establecido por el
docente.
UNIDAD
1
Determinar reacciones y | El docente explica los principios y | Problemario  de  calculo  de
ecuaciones de cortante V y | conceptos de vigas para || reacciones.
momento M, mediante ecuaciones | determinar para determinar | Calculadora. .
de equilibrio, principios de algebra | reacciones y ecuaciones de C_uaderno, lapiz, borrador,
lineal y trigonometria, para su | cortante V y momento M. pizarron, pllumones, computadora,
interpretacion grafica, con sentido internet, hojas.
analitico. i
6 El alumno analiza problemas de 10 horas

vigas, determina reacciones Yy
ecuaciones de cortante V vy
momento M, para su interpretacion
grafica.

Entrega el reporte de la actividad
del taller, que cumpla con el




formato  establecido por el
docente.
UNIDAD
Y
Analizar problemas de marcos, | El docente explica los principios y | Problemario  de calculo de
mediante definiciones y desglose | conceptos de marcos para | reacciones.
de propiedades basicas, | determinar  para  determinar | Calculadora.
transformacion de ejes globales a | reacciones y ecuaciones de | Cuaderno, lapiz, borrador,
locales y viceversa, articulacién | cortante V y momento M. pizarrén, plumones, computadora,
interna y principio de internet, hojas.
hiperestaticidad para determinar | g| aluymno analiza problemas de
reacciones y ecuaciones de | marcos, mediante definiciones y
cortante V.'y momento M, y SU| desglose de propiedades basicas,
interpretacion grafica, con sentido | transformacion de ejes globales a
de responsabilidad. locales y viceversa, articulacion
7 interna y principio de 10 horas

hiperestaticidad para determinar
reacciones y ecuaciones de
cortante V. .y momento M, y su
interpretacion gréfica.

Entrega el reporte de la actividad
del taller, que cumpla con el
formato  establecido por el
docente.




VIl. METODO DE TRABAJO

Encuadre:

El primer dia de clase el docente debe establecer la forma de trabajo, criterios de evaluacion, calidad de los trabajos académicos,
derechos y obligaciones docente-alumno, a fin de establecer el clima propicio en el que el estudiante desarrolle capacidades
creativas y potencialice habilidades técnicas en el analisis de equilibrio de cuerpos rigidos.

Estrategia de ensefianza (docente) :

Exposicion por parte del maestro de forma ordenada y consistente de las tematicas de ingenieria de sistemas
Desarrollo de ejercicios practicos en el pizarrén

Dinamicas en grupos de trabajo para la solucion de ejercicios

Es un monitor y guia

Recomienda los ejercicios de tarea en su modalidad individual y por equipos.

Propicia la participacion activa del estudiante

Estrategia de aprendizaje (estudiante) :

Realiza lecturas previas sobre los contenidos de la unidad de aprendizaje

Trabaja en equipo, sesiones de taller y ejercicios a manera de fortalecimiento

El estudiante aplica los conceptos, estructuras de modelacion, algoritmos numéricos de la investigacion de operaciones que
le permita obtener resultados numéricos con el propésito de tomar las mejores decisiones a la solucién de la probleméatica
planteada

Realiza reportes y exposiciones, elaborados en estricto apego a la reflexion y a la critica

Identifica, formula y resuelve numéricamente problematicas concretas de su localidad para que a través de un proyecto
Realiza exdmenes, al menos dos al semestre, con el propdsito de conformar una evaluacién parcial en suma al analisis y
solucion de problemas




VIII. CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacion sera llevada a cabo de forma permanente durante el desarrollo de la unidad de aprendizaje de la siguiente manera:

Criterios de acreditacion

Para tener derecho a examen ordinario y extraordinario, el estudiante debe cumplir con los porcentajes de asistencia que
establece el Estatuto Escolar vigente.

— Calificacion en escala del 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 60.

Criterios de evaluacion

= 4 eXAmMENES ESCIItOS. . ..t 50%

— Evidencia de desempeno...........coiiiiiiiiiii e 35%
(Talleres digitalizados, individuales y en equipo)

- Proyecto de aplicacion de conocimientos en cuerpos rigidos............... 15 %

Total.......... 100%
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https://ascelibrary.org/doi/abs/10.1061/ciegag.0000563

X. PERFIL DEL DOCENTE

El docente de esta asignatura debe poseer un titulo de Ingenieria Civil, de preferencia con posgrado en areas afines y experiencia
profesional en el area de analisis y disefio estructural. Ademas, debe manejar las tecnologias de la informacion, comunicarse
efectivamente y facilitador de la colaboracion. Ser una persona proactiva, innovadora, analitica, responsable, con un alto sentido de
la ética y capaz de plantear soluciones metddicas a un problema dado, con vocacion de servicio a la ensefianza.




