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ll. PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

El curso tiene como proposito que el alumno comprenda y explique el funcionamiento fisico de sistemas bioldégicos o biomédicos
con base en la mecanica del cuerpo rigido y la mecanica de fluidos, para aplicar dichos conocimientos a sistemas biomecanicos.

Es util para las carreras de bioingenieria, medicina, fisica y/o biologia que pretenden unir sus conocimientos en forma
multidisciplinaria alrededor de la biomecanica.

Biomecanica es una asignatura optativa de la etapa disciplinaria y pertenece al area de conocimiento de Ingenieria Aplicada y
Disefio. Se recomienda tener conocimientos sobre anatomia y fisiologia del cuerpo humano, asi como mecanica vectorial.

[ll. COMPETENCIA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Analizar el funcionamiento de los sistemas musculares, esquéletico, respiratorio y circulatorio, mediante la mecénica del cuerpo
rigido, la mecanica de fluidos y el uso de modelos matematicos, computacionales y fisicos, para generar modelos reales de soporte
al funcionamiento fisico del cuerpo humano, con actitud critica, colaborativa y multidisciplinariedad.

IV. EVIDENCIA(S) DE DESEMPENO

Elabora un prototipo computacional, que modele un sistema de soporte al funcionamiento fisico del cuerpo humano y presenta al
grupo y al docente los avances de manera periédica. Entrega los archivos del prototipo computacional y su presentacion en
diapositivas.




V. DESARROLLO POR UNIDADES

UNIDAD I. Mecanica del cuerpo rigido

Competencia:
Identificar la anatomia vy fisiologia del tejido 6seo y cartilago articular, mediante el analisis del funcionamiento de la mecénica del
cuerpo rigido, para su aplicaciéon en las areas de la medicina, el deporte y la ergonomia, con una actitud proactiva y critica.

Contenido: Duracién: 20 horas

1.1. Introduccion a la biomecéanica
1.2. Andlisis de la estructura del tejido 6seo
1.2.1 Propiedades mecanicas del hueso compacto y esponjoso
1.2.2 Anélisis biomecanico del hueso como estructura
1.2.3 Estructura del cartilago articular y sus propiedades mecanicas
1.3. Fuerza y momento
1.4. Registro de deformaciones y modulo de Young
1.5. Propiedades inerciales y aplicacion en el movimiento humano
1.6. Estudio biomecanico de la fractura
1.6.1Sistemas de reparacion de fracturas
1.7. Biomecanica de las artroplastias
1.8. Anatomia de la cadera
1.8.1. Analisis y disefio teorico de una protesis de cadera
1.9 Anatomia de la rodilla
1.9.1 Analisis y disefio teorico de una protesis de rodilla
1.10. Biomecanica de la marcha humana
1.11. Introduccién a la Ergonomia




UNIDAD Il. Mecanica de fluidos

Competencia:

Analizar los componentes y funcionamiento de los sistemas respiratorio y cardiovascular, para aplicar la mecéanica de fluidos a estos
sistemas, mediante la descripcion de la circulacion sanguinea y las presiones involucradas en el cuerpo humano, con una actitud
analitica y trabajo colaborativo.

Contenido: Duracién: 12 horas

2.1. Presion hidrostatica y principio de Pascal.
2.2. Principio de Arquimides.
2.3. Presion en el cuerpo.
2.3.1 Hidrocefalia,
2.3.2 Glaucoma,
2.3.3 Movimientos peristalticos.
2.4. Fisiologia del sistema respiratorio.
2.5. Fisiologia del sistema cardiovascular.
2.6. Aplicacion de la mecanica de fluidos en el sistema cardiovascular.
2.7. Teorema de Bernoulli.
2.8. Intercambio de sustancias a través de capilares y membranas.




VI. ESTRUCTURA DE LAS PRACTICAS DE TALLER

N?' (je Competencia Descripcion Material de Apoyo Duracion
Practica
Elaborar un ejemplo de sistema | El docente explica el | EQuipo de cOmputo con 12 horas
biomecanico, mediante el uso de || funcionamiento del programa | capacidad suficiente para
un paquete computacional | computacional que se utilizara | ejecutar programas de modelado
calculos vectoriales, para | durante el curso para el disefio | biomecéanico.
analizar los esfuerzos y| de piezas biomecanicas vy | Paquete computacional para
deformaciones en una pieza de | muestra un ejemplo con todas || analisis y disefio de piezas para
soporte para el cuerpo humano, | las etapas del disefio. soporte biomecanico.
con una actitud creativa y | El alumno sigue el proceso
proactiva. mostrado por el docente en una
1 computadora con el paquete
computacional para disefio de
piezas biomecanicas.
El docente aclara las dudas que
surjan y supervisa las etapas de
dicho ejemplo.
Al final el alumno entrega su
archivo del modelo ejemplo
creado al docente para su
revision.
Desarrollar modelos de piezas de | El docente supervisa cada etapa | Equipo de  cOmputo  con 12 horas
soporte biomecanico, mediante | de disefio, analisis e | capacidad suficiente para
el disefio estructural de | implementacion del  modelo || ejecutar programas de modelado
esfuerzos y  deformaciones | computacional de una protesis | biomecanico y procesadores de
aplicadas en el cuerpo humano, | de cadera desarrollada en el || texto.
para su implementaciéon en | taller. Paquete computacional para
protesis de cadera, rodilla y | El alumno establece los criterios || analisis y disefio de piezas para
2 analisis de la marcha, con || de disefio de una prétesis de || soporte biomecanico.

responsabilidad y actitud critica.

cadera, analiza sus parametros
mediante un paquete de disefo
biomecanico y entrega un

reporte técnico del modelo
desarrollado por escrito al
docente, para su revisibn vy

posterior implementacion.




El docente supervisa cada etapa
de disefio, analisis e
implementacion del modelo
computacional de una protesis
de rodilla desarrollada en el
taller.

El alumno establece los criterios
de disefio de una protesis de
rodilla, analiza sus parametros
mediante un paquete de disefio
biomecanico y entrega un

reporte  técnico del modelo
desarrollado por escrito al
docente, para su revision y

posterior implementacion.

Equipo de cOmputo con
capacidad suficiente para
ejecutar programas de modelado
biomecanico y procesadores de
texto.

Paquete computacional para
analisis y disefio de piezas para
soporte biomecanico.

12 horas

El docente supervisa cada etapa
de disefio de un modelo de
analisis de la marcha del cuerpo
humano y la implementacion del
algoritmo computacional que
simule el andar de un sujeto ante
distintas situaciones propuestas.
El alumno establece los criterios
de disefio de una situacién de
analisis de la marcha e
implementa los algoritmos de
disefio que simulen el andar de
un sujeto y entrega un reporte
técnico del modelo desarrollado
por escrito al docente, para su
revision.

Equipo de cOmputo con
capacidad suficiente para
ejecutar programas de modelado
biomecanico y procesadores de
texto.

Paquete computacional para
analisis y disefio de piezas para
soporte biomecanico.

12 horas




VIl. METODO DE TRABAJO

Encuadre: El primer dia de clase el docente debe establecer la forma de trabajo, criterios de evaluacion, calidad de los trabajos
académicos, derechos y obligaciones docente-alumno.

Estrategia de ensefianza (docente):

El docente expone los temas y fomenta la participacion del alumno, mediante preguntas abiertas relacionadas con el tema expuesto.
En las sesiones de practicas de taller el docente funge como asesor, supervisor y facilitador del aprendizaje del alumno, buscando la
aplicacion de los temas abordados en clase.

Estrategia de aprendizaje (alumno):

El alumno debe entregar un reporte formal con la descripcion de la practica, resultados y conclusiones de la misma en un plazo no
mayor a una semana después de la finalizaciéon de la misma, desarrollara un cuadernillo de problemas por unidad de aprendizaje
que le ayudaran para afianzar el conocimiento visto en clase, ademas desarrollara un proyecto semestral de algun tema relacionado
con la biomecanica aprobado por el docente y realizara ademas una exposicion oral al final del semestre y elaborara un documento
de dicha investigacion.




VIII. CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacion sera llevada a cabo de forma permanente durante el desarrollo de la unidad de aprendizaje de la siguiente manera:

Criterios de acreditacién
— Para tener derecho a examen ordinario y extraordinario, el estudiante debe cumplir los porcentajes de asistencia que
establece el Estatuto Escolar vigente.
- Calificacion en escala del 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 60.

Criterios de evaluacioén

- Practicasdetaller:........c.oooriiii 30%
- Cuadernillo de problemas:.........coovviiiiiiii e 10%
- Evaluaciones parciales............ccoooiiiiiiiiiii 30%
- Evidencia de desempenio........ccocviiiiiiiii i 30%

- (prototipo de modelo biomecéanico y exposicion)
Total....cocoovvveiii 100%
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X. PERFIL DEL DOCENTE

El docente de esta asignatura debe poseer formaciéon de licenciatura en bioingenieria, bioelectronica, ingenieria biomédica, fisica
médica o afin al area del conocimiento a impartir. Preferentemente con maestria o doctorado con experiencia en investigaciéon o
experiencia laboral en el area de la biomecénica.

Actualizacién y capacitacion constante en las areas de interés relacionadas a esta unidad de aprendizaje.

Ademas, debe manejar las tecnologias de la informacion, comunicarse efectivamente y facilitar la colaboracion. Ser una persona
proactiva, innovadora, analitica, responsable, capaz de plantear soluciones metddicas a un problema dado, con vocaciéon de servicio
a la ensefanza.






